
Det är inte så lätt att vara 
ung barn eller ungdom …….. 
 
 



Psykisk  
hälsa 

Arbete 

Stämning i 
samhället 

Förväntningar  

Fysisk hälsa 



Vilka barn passar in i dagens 
informationssamhälle -  vilka gör 
inte ? 



Vilka barn passar in i dagens 
informationssamhälle -  alla? 



Vilka barn passar in i dagens 
samhälle -  vilka gör inte ? 



Vilka barn passar in i dagens 
samhälle -  vilka gör inte ? 



Bra stöd till alla föräldrar 



De första åren är så viktiga 



Maskrosbarn och Orkidébarn 

Okänsliga     Känsliga 
Tåliga     Behov av stöd 



Tidigt identifierar behov av extra stöd 
eller andras insatser 



Ge alla en bra start i skolan 

Hur är arbetsmiljön? 



Alla ska lyckas i skolan!!! 



Läsa vidare – få arbete 

Hur många är anställningsbara 



Ingen ungdomsarbetslöshet 



Med anpassning och hjälpmedel……… 
 



Bra fritid, vänner, tillhörighet 



Mycket extra stöd, vård, behandling,  
sammansatta integrerade insatser….. 
 
 
 
 
 
 
 
- Ja allt som behövs……. 



Okonventionella lösningar, samordning, 
planering, individuella planer, 
utvärdering….. 



Det onödiga glappet 
-mellan barnpsykiatri och vuxenpsykiatri 
 



Två specialistverksamheter med likande uppdrag 
Ungar som blir vuxna 

Hur svårt kan det vara ??? 



Möjlighet att vara bra föräldrar 
 

Även om du är sjuk, har missbruk, 
har en utvecklingsstörning 



Kompenserar ni alla som behöver? 



Ingen…….. 



Stoppa……. 



Aldrig…….. 



Förhindra……… 



”Samordnad individuell plan -  
det skulle jag vilja ha”  
  Ung man för många år sedan 

ing-marie.wieselgren@skl.s  



Vem styr? 
Föräldrarna 

Socialtjänsten 
 

Skolan 
 

Habiliteringen 

Barnpsykiatrin 
 Barnmedicin 



Autism/Asberger   Allergiutredning 
 

Konstiga tvång    Vill inte gå till skolan 
 

Föräldrar som är separerade  Läsa o skrivsvårighe  
 

Mamma deprimerad   Bråk med kompisar-  
 

Dålig ekonomi    Behöver ny bostad? 



sip 
 
För att göra det enkelt 
och effektivt…. 













Specialist 

Första 
linjen 

Generella insatser 

? 
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