
LSS ger stöd i vardagen  
Emma Pettersson Maarofi 
 
00:09.200 --> 00:13.500 
Hej! Jag heter Emma Pettersson 
Maarofi och jobbar som förste socialsekreterare 
 
00:13.500 --> 00:18.540 
på Funktionsstöd myndighet i Göteborgs stad. 
 
00:18.700 --> 00:24.500 
Vi utreder, beslutar och följer 
upp insatser till dig som har 
 
00:24.500 --> 00:26.900 
någon form utav 
funktionsnedsättning. 
 
00:27.900 --> 00:35.900 
LSS-lagen är en lag som tillkom 
för cirka 30 år sedan för de 
 
00:35.900 --> 00:41.980 
personerna som har stora och 
varaktiga funktionsnedsättningar. 
 
00:42.300 --> 00:49.000 
Det finns 10 insatser enligt LSS. 
Den första som innebär råd och stöd 
 
00:49.000 --> 00:54.200 
ansvarar regionerna för.  Det är de övriga nio insatserna 
 
00:54.200 --> 00:55.600 
som kommunen ansvarar för. 
 
00:56.800 --> 01:02.200 
Vanligaste insatsen att 
ansöka om för de mindre barnen 
 
01:02.200 --> 01:06.700 
är att man som förälder behöver 
någon typ av avlastning och då 
 
01:06.700 --> 01:14.600 
är avlösarservice en vanlig insats man söker om. 
 



01:14.600 --> 01:20.340 
Även korttidsvistelse finns som ett 
alternativ för de som behöver avlastning. 
 
01:21.200 --> 01:24.640 
Även personlig assistans kan i vissa fall vara aktuellt. 
 
01:24.640 --> 01:28.600 
Sedan årsskiftet i år, 2023 
 
01:28.600 --> 01:32.300 
har det tillkommit ny 
lagstiftning som är tänkt att ge 
 
01:32.300 --> 01:34.400 
fler personer rätt till personlig 
assistans. 
 
01:34.400 --> 01:39.400 
Det är fler behov som ska vara så 
kallade grundläggande behov. 
 
01:40.000 --> 01:46.000 
Ditt barn kan ha rätt till 
assistans om barnet har en 
 
01:46.000 --> 01:50.500 
funktionsnedsättning och behöver 
hjälp för att klara av vissa behov. 
 
01:50.500 --> 01:58.100 
De här behoven som man 
pratar om är: andning, personlig hygien, 
 
01:58.100 --> 02:06.700 
äta och dricka, klä av och 
på sig, kommunicera med andra och 
 
02:06.700 --> 02:11.540 
sen är det även stöd för att 
förebygga skada vid en psykisk funktionsnedsättning 
 
02:11.540 --> 02:15.500 
som är ett 
av de nya grundläggande behoven. 
 
02:15.500 --> 02:21.200 



Även stöd man behöver 
löpande på grund av någon form 
 
02:21.200 --> 02:22.700 
av medicinskt tillstånd. 
 
02:23.800 --> 02:27.900 
Och det är de här man räknar och 
bedömer hur mycket hjälp man 
 
02:27.900 --> 02:32.900 
behöver med det varje vecka. Hos 
kommunen finns det ingen fast 
 
02:32.900 --> 02:36.780 
nedre gräns hur mycket timmar man ska behöva hjälp med här 
 
02:36.800 --> 02:38.200 
för att få personlig assistans. 
 
02:38.200 --> 02:42.400 
Men hos Försäkringskassan ska 
det vara minst 20 timmar per vecka 
 
02:42.400 --> 02:46.060 
för att ge rätt till 
personlig assistans. 
 
02:48.600 --> 02:53.700 
Före årsskiftet så bedömdes det 
hur mycket av varje av de här 
 
02:53.700 --> 02:58.300 
behoven som jag precis räknat 
upp,  hur mycket föräldraansvar eller inte 
 
02:58.300 --> 03:04.500 
det skulle vara för varje del. 
Efter årsskiftet görs det på ett annat sätt. 
 
03:04.500 --> 03:08.000 
Det är genom att man 
drar av enligt en viss schablon 
 
03:08.000 --> 03:12.500 
utifrån hur gammalt ditt barn är. 
Tanken är att det ska bli 



 
03:12.500 --> 03:15.200 
mer likvärdiga bedömningar oavsett 
 
03:15.200 --> 03:24.960 
vart i landet du bor.  Det är alltså 
olika avdrag för olika åldrar upp till 18 år. 
 
03:25.000 --> 03:28.800 
För några behov ska det inte 
göras något sånt här avdrag alls. 
 
03:28.800 --> 03:33.900 
Om du behöver hjälp med t ex 
sondmatning eller andning. 
 
03:34.800 --> 03:38.700 
När det gäller insatsen 
avlösarservice, så är det en 
 
03:38.700 --> 03:42.900 
person som kommer hem till dig 
och är med ditt barn ett visst 
 
03:42.900 --> 03:47.200 
antal timmar, det man har fått 
beslut om. Det är inte säkert att man 
 
03:47.200 --> 03:51.800 
exakt kan välja vem det är som ska 
komma, utan det är kommunens 
 
03:51.800 --> 03:55.200 
personal i första hand som 
kommer hem, men det sker i 
 
03:55.200 --> 04:01.600 
dialog med er föräldrar. När det 
gäller korttidssvistelse som finns i 
 
04:01.600 --> 04:07.700 
tre olika varianter, så är det 
att barnet åker till antingen 
 
04:07.700 --> 04:13.000 
korttidshem eller till ett läger 
och det också vara i form utav en stödfamilj. 



 
04:13.000 --> 04:17.700 
Det är alltså att man åker hemifrån 
och är någon annanstans 
 
04:17.700 --> 04:21.600 
ett visst antal dagar eller dygn som 
man har fått beslut om. 
 
04:21.600 --> 04:27.300 
Och när det gäller personlig 
assistans så har man och ska ha 
 
04:27.300 --> 04:29.100 
ett större inflytande över vem 
 
04:29.100 --> 04:31.500 
det är som ska vara personlig 
assistent. 
 
04:31.500 --> 04:36.900 
Då är ju den personliga 
assistenten med ditt barn i de 
 
04:36.900 --> 04:40.380 
sammanhang och hjälper ditt barn 
med det man behöver hjälp med för den dagen. 
 
04:40.380 --> 04:44.600 
Så det är olika 
varianter av hjälp de här tre insatserna. 
 
04:44.600 --> 04:50.500 
Något som vi från 
kommunen gärna förmedlar till er 
 
04:50.500 --> 04:55.500 
är att det finns stöd att få. 
Insatserna enligt LSS är tänkt 
 
04:55.500 --> 05:00.000 
att hjälpa er och ert barn. Det är 
viktigt att komma ihåg är bara 
 
05:00.000 --> 05:05.600 
att det kan se lite olika ut 
över tid och att stödet kan ges 



 
05:05.600 --> 05:08.700 
i form av olika insatser i olika 
skeden i livet. 
 
05:08.700 --> 05:15.300 
Man kan behöva olika saker i olika perioder i livet. 
 
05:15.300 --> 05:19.500 
I samband med att du gör en 
ansökan om en LSS-insats, ska det 
 
05:19.500 --> 05:22.500 
alltid prövas om ditt barn 
tillhör någon av de tre 
 
05:22.500 --> 05:27.800 
personkretsarna som anges i 
lagen. Det är handläggaren på kommunen som 
 
05:27.800 --> 05:31.300 
bedömer om barnet tillhör 
personkrets eller inte. 
 
05:31.300 --> 05:34.400 
För att kunna göra en så bra 
bedömning som möjligt så är det 
 
05:34.400 --> 05:40.600 
viktigt att det finns medicinska 
underlag som handläggaren får ta del av. 
 
05:42.000 --> 05:46.900 
Om du vill ansöka om en insats 
för ditt barn antingen enligt 
 
05:46.900 --> 05:51.300 
LSS-lagen eller 
Socialtjänstlagen, så kontakta 
 
05:51.300 --> 05:56.860 
kommunens växel och förklara vad 
det gäller så blir du hänvisad  till rätt person. 


