Vilkommen till utbildningsdagen ...

31 januari
2012
Dalheimers hus

Goteborg

barn som anhérig

— att leva med en fordlder

eller ndrstaende som har en allvarlig sjukdom

Ndr en fordlder blir allvarligt sjuk paverkas hela familjen.

KONFERERA péd Dalheimers hus

hyr fréscha lokaler med den senaste tekniken

BILD & INFO: www.goteborg.se/dalheimershus

Personlig service och trevligt bemétande bjuder vi pé.
Restaurang Fritz ser till att ditt méte blir lyckat
ocksé nér det géller mat och dryck.

Det blir fordndringar pa flera sdtt, psykiskt,
ekonomiskt, socialt och existentiellt.

Dagen riktar sig till er som arbetar professionellt
med barn i alla dldrar i dessa familjer.

Aven brukare, ndrstdende och évriga med
intresse och erfarenhet av denna

situation halsas valkomna.

Arrangorer dr:
Dalheimers hus — som dr del av Social- resursférvaltning i Géteborgs stad — och projektet
Barn som anhdrig, som dr ett tredrigt projekt fér barn till foréildrar med en allvarlig sjukdom.

| projektet ingdr Vdstra Gétalandsregionen, Neurologiskt handikappades riksférbund (NHR),
Allmédnna arvsfonden och Social resursférvaltning, Géteborgs Stad.
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Program

08.30-09.00 Mingel med kaffe och fralla

09.00 - 09.15 Valkommen med Petra Linnsand...
som lotsar oss genom dagen och berdttar om projektet “Barn som
anhorig’ tillsammans med Bengt Netzler, ordférande i NHR, Goteborg.

09.15 - 09.45 Ett samtal om hur det &r att vaxa upp...

med en fordlder som har Huntington sjukdom och att sjélv ha
sjukdomen samt vara foralder.

Petra Linnsand & Mattias Markstrém

09.45 - 10.00 Benstrackare

10.00 - 10.45 Kan barn bli sjuka av oro?

Forelasningen handlar bland annat om hur barn generellt paverkas
nar de inte har det bra. Vilka &r ssmbanden mellan kropp och sjal?
Lars Gelander

10.45-11.15 Forfriskningar
11.15-12.15 fortsattning... "Kan barn bli sjuka av oro?”
12.15-13.00 Lunch

13.00 - 13.45 Hur moéter och arbetar man med barn...
som har en forélder/nérstdende med en allvarlig sjukdom?
Kati Falk

13.45 - 14.00 Benstrackare
13.45 - 14.45 Forelasningen med Kati Falk fortsatter
14.45 - 15.15 Kaffe och kaka

15.15-16.00 Hur kan lekterapi hjdlpa dessa barn?
Cecilia Holmgren

16.00 - 16.15 Avslutning med Petra Linnsand

Dagens foreldsare

Petra Linnsand &r leg.psykolog och ar en av de ansvariga for
projektet "Barn som anhoriga’, som &r ett trearigt arvsfonds-
projekt som fokuserar pa att forbattra for barn och ungdomar
som vaxer i familjer dar foralder eller narstaende har en allvar-
lig kronisk sjukdom, Goteborg.

Mattias Markstrém ar uppvuxen med en mamma med Hun-
tingtons sjukdom. Idag ar han forédlder och har sjalv Hunting-
tons sjukdom, Pited.

Lars Gelander &r chefslakare pa Angereds narsjukhus, verk-
samhetschef pa Barn - och ungdomsverksamheterna och
specialist i barn och undomsmedicin.

Kati Falk ar leg.psykolog, har i 6ver 15 ar arbetat med sjukdom
i familjen, vare sig det ar en foralder eller ett barn som &r sjukt.

Hon undervisar i utvecklingspsykologi och har ett speciellt
intresse for hur sjukdom hos en fordlder paverkar barns ut-
veckling. Kati har skrivit boken "Nara déden, nara livet” (1999)
om sitt arbete med barn som anhériga till bade somatiskt och
psykiskt sjuka foraldrar.

For narvarande arbetar hon pa Barnhjartcentrum vid Skanes
Universitetssjukhus i Lund och foreldser runt om i landet.

Cecilia Holmgren ar specialpedagog pa lekterapiavdelningen
pa Sahlgrenska universitetssjukhuset i Goteborg.

Anmalan

Du anmaler dig lattast via Dalheimers hus hemsida:
www.goteborg.se/dalheimershus

Klicka pa aktuella konferenser.

Dar hittar du all information om hur du anmaler dig.

Du kan ocksa maila in din anmalan pa:
thomas.kollberg@socialresurs.goteborg.se
eller skicka per post till

Dalheimers hus, att. Thomas Kollberg,

Box 123 50, 402 41 Goteborg

Anmalan ar bindande, men platsen kan overlatas.
Organisationsnummer maste anges i anmalan.
Privatpersoner maste ange sitt personnummer.

Sista anmalningsdag: 23 januari, 2012

Arbetsplats/Férening/Namn

Organisations-/Personnummer

Adress

Ort

e-post

Faktureringsadress om annan dn ovan:

Adress

Ev. mottagarkod

Postnummer

Ort

I:I Anhorig

I:I Jag onskar vegetarisk kost

I:I Jag ater fisk men inte kott

Ovriga synpunkter & nskemal

Praktisk information

Datum & Plats:
31 januari, 2012
Dalheimers hus, Slottsskogsgatan 12, Goteborg

Kostnad

595 kronor exkl. moms. Anhérigpris 375 kronor inkl momes.

| priset ingar forutom foreldsningar all
fortaring under dagen.

Ytterligare information
Kontakta Thomas Kollberg pa; 031-367 97 75
alt; thomas.kollberg@socialresurs.goteborg.se



